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GreenGUARDens si rezultatele sale

Proiectul Green GUARDens (Dezvoltarea competentelor privind sustenabilitatea
mediului si antreprenoriatul ecologic in gradinite) este un proiect Erasmus Plus, care
se adreseaza profesorilor care predau in gradinite si elevilor acestora (cu varste
cuprinse intre 3,5 si 6 ani), inclusiv celor surzi sau cu pierderi de auz (denumiti in

continuare: surzi).

Proiectul GreenGUARDens este aliniat cu Obiectivele de dezvoltare durabila ale
Organizatiei Natiunilor Unite (SDG), cu scopul de a ajuta gradinitele sa devind mai
sustenabile si de a incuraja profesorii sa fie modele pentru elevii lor si sa incurajeze
un comportament ecologic in randul acestora. Acest proiect a urmarit sa
imbogéateasca experienta de predare si s promoveze sustenabilitatea la clasa prin

incorporarea metodelor de invatare experientiale si prin jocuri in educatia formala.
Toate activitatile si actiunile proiectului s-au bazat pe trei obiective principale

. Sa cultive o intelegere a sustenabilitdtii mediului, promovénd in acelasi timp
dezvoltarea tinerilor cetateni constienti de mediul inconjurator.

. Sa incurajeze democratizarea actiunilor climatice prin implicarea copiilor,
inclusiv a elevilor surzi, in acest proces.

. Sa duca sustenabilitatea mediului si educatia antreprenoriald ecologica un pas
mai departe, abordand gradinitele ca intreprinderi cu responsabilitate sociala

corporativa, mai degraba decét ca simple institutii de invatamant.

Acest raport audiovizual va arata cum consortiul, cu ajutorul profesorilor care predau
in gradinite si al elevilor acestora, a pilotat secvente pedagogice pregatite cu

activitati gamificate in gradinite din Germania, Cipru, Romania, Italia si Serbia.

Va prezenta impresiile cadrelor didactice si ale copiilor si va pune in valoare munca
lor asidua pe parcursul celor 4 luni de pilotare. De asemenea, fiecare sfat primit de la
cadrele didactice din gradinite, precum si experientele si practicile acestora vor fi
impartasite dezinteresat, cu dorinta de a va motiva pe dumneavoastrj, cititorii, s&
incepeti activitati similare in gradinita dumneavoastra sau in timp ce va jucati cu

copiii dumneavoastra. Lectura placuta!
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Activitati locale de formare in gradinite

inainte de a continua, s& vedem ce sunt secventele pedagogice

Echipa partenera a dezvoltat 16 secvente pedagogice cu activitati gamificate si mici
experimente bazate pe poluarea oceanului, poluarea aerului si defrisari si le-a
impartasit cu profesorii de gradinita din 5 tari pentru a le aplica in activitatea lor cu
copiii.

Fiecare dintre secventele pedagogice consta intr-o scurta descriere a subiectului si a

activitatii cu rezultatele invatarii. De asemenea, a fost propusa profesorilor metodologia,

care implica povestiri, activitati practice, discutii, activitati interactive,

invitati experti. Nu mai putin important este faptul ca utilizatorii secventelor pedagogice

pot vedea la ce ODD-uri se refera materialul.
De asemenea, secventele pedagogice ofera pasi detaliati pentru realizarea activitatilor
si clarifica ce materiale sunt necesare pentru activitati.

De asemenea, este important ca secventele pedagogice sa contina note privind modul

de asigurare a accesibilitatii si incluziunii, dar si sfaturi privind durabilitatea cu ajutorul

carora gradinitele isi pot creste nivelul de durabilitate a mediului.
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intotdeauna de interesul copiilor pentru a continua sé invete impreund. Acesta

« Dar anticipdm o zi sau doud pentru aceastd activitate.

) este motivul pentru care a fost sugeratd abordarea prin proiect.
" .

Metodologie
Abordarea bazatd pe proiecte, care poate include, printre alte metode, si:

« Activitati interactive: construirea de jucirii si materiale, construirea de modele
5i diferite colturi de activitate, pregétirea de expozitii etc.
* Discutii si demonstratii: joc de memorie, invitati experti (biologi, ecologisti etc.)

bi conexe / domenii

» Protectia mediului,
« Sustenabilitate,
» Educatie civicd

Y
Lo
ODD-urile abordate

Acest plan de lectie faciliteazd realizarea urmatoarelor Obiective de Dezvoltare
Durabili (Qrganizatia Natiunilor Unite, 2015):
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Durata

« Atdtatimp cét copiii suntinteresati sé abordeze subiectul, care poate dura intre
@ zi 5i cateva saptamani. Foarte des, un subiect poate conduce atét copiii, cat
si profesorul la un alt subiect interesant, iar profesorii ar trebui sé se foloseasca

Comunasaby ;
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Varsta copiilor
 Varsta de gridinita (3 - 6 ani)

at!

Nivel de dificultate

» Mediu - luati in considerare cunostintele si abilitatile anterioare pe care le-au
dobéndit copiii si subiectele pe care le-au discutat. Dacé au abordat deja un
subiect asemanétor cu acesta, reamintiti-le copiilor despre acesta si incercati
5d faceti legatura intre noul subiect gi cel deja abordat.

T !
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Cerinte prealabile
« Nueste cazul.

Pregatire

« Pregétiti-vé - cititi materiale despre ocean si despre amenintérile si solutiile
pentru conservarea eceanului pentru a incepe o discutie cu copiii.

« Aranjati spatiul din clasa astfel incét sé se poatd lucra cu usurintd.

Cotungea by ;
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Temele privind poluarea aerului si a oceanelor, precum si problema defrisarilor, sunt

prezentate copiilor intr-un mod captivant, prin intermediul unor jocuri interactive.

Au fost create jocuri de rol - astfel incét copiii s-au aflat in rolul plantelor si animalelor

pentru a intelege cum functioneaz lantul alimentar. Au existat, de asemenea, vanatori

de comori - prin care copiii au incercat sa gaseasca toti factorii care polueaza aerul.

De asemenea, au fost elaborate jocuri de memorie, cu scopul de a-i determina pe copii

sa potriveasca perechile - o solutie pentru conservarea oceanelor. Activitatile sugerate

au inclus, de asemenea, vizite la organizatii de mediu, o simulare de proces, o excursie

in padure sau in naturd, plantarea si ingrijirea plantelor.

Pentru unele activitati, cadrele didactice de gradinita au fost sfatuite sa realizeze toate

materialele de joaca impreund cu copiii, dar au existat si resurse gata de utilizare,

imagini si povesti.

Joc de societate si cub in cadrul temei privind poluarea aerului

(Profesorii care predau in gradinite au avut libertatea deplina de a adapta secventele
pedagogice in functie de varsta copiilor, de curriculumul national, precum si de
conditiile de lucru din gradinita. De asemenea, cadrele didactice au putut modifica

durata activitatilor si alege jocurile si experimentele pe care sa le incerce, luand in

\considerare cunostintele anterioare si interesul actual al copiilor.

~
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Pilotarea s-a desfasurat dupa cum urmeaza...

in timpul creérii secventelor pedagogice cu activitati bazate pe joc, consortiul a
consultat experti locali in educatie si cadre didactice din gradinite, pentru a se
asigura ca toate materialele si activitatile planificate vor fi interesante pentru copii si
aplicabile in gradinite.

Comentariile acestora au fost luate in considerare si, dupa adaptarea secventelor
pedagogice cu activitati bazate pe joc la programele nationale, pilotarea a fost gata
de aplicare.

Implementarea locala in Germania, Serbia, Italia, Romania si Cipru a durat din
februarie pana in iunie 2024. Calitatea materialelor a fost frumos confirmata de
fotografiile initiale, de feedback-ul entuziast si de reflectiile incantatoare ale copiilor
cu privire la activitati si la noile cunostinte dobandite.

Elevii surzi sau cu pierderi de auz au luat parte la activitati, precum si copiii care au
avut nevoie de sprijin suplimentar din partea profesorilor si prietenilor lor pentru a se
implica in activitati. Copiii s-au ajutat reciproc, astfel incat nu a existat teama ca ar fi

dificila cooperarea pentru cineva.

in total, 50 de profesori si 17 gradinite au pilotat secvente pedagogice. 294 de copii
(inclusiv 27 de copii surzi si 3 copii cu autism), cu varste cuprinse intre 3,5 si 6 ani,
au participat la activitatile bazate pe joc.

Primele fotografii si impresii ale educatorilor au aratat ca pilotarea activitatii
a inceput in cel mai bun mod posibil. Veti afla mai jos ca s-a incheiat intr-un

mod si mai bun.
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Cipru si accentul pus pe poluarea oceanelor

Citizens in Power (CIP) a testat secventele pedagogice cu 3 educatoare si 32 de copii

intr-o gradinita.

Copiii din Cipru au fost in mod deosebit interesati de planurile de activitati privind
poluarea oceanelor dar si de protectia acestora. Copiii au avut ocazia sa inteleaga
diferitele amenintari cu care se confruntd oceanele, precum si de ce aceste amenintari

sunt critice si ce masuri ar putea lua pentru a ajuta la protejarea oceanelor.

Sursa: Citizen in Power
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,’ Declaratiile profesorilor

Un moment memorabil a fost in timpul vanatorii de comori digitale, \

cand copiii au gasit un element care era un poluant. A fost o bucurie
sa le vad emotia, au aplaudat de fiecare data cand unul dintre

colegii lor a gasit un element care polua. A fost imbucurator sa i

vad atat de implicati si sprijinindu-se reciproc.

/

inainte de a incepe activitatea, educatoarele i-au ghidat pe copii prin rutina zilnica si
i-au ajutat sa se simta confortabil intr-un mediu familiar, iar apoi au introdus treptat
subiectul zilei. Aceasta abordare s-a evidentiat ca un exemplu de buna practica, care
permite o tranzitie mai usoard catre un subiect nou, adica ii ajutad pe copii sa se

pregateasca mai usor pentru dobandirea de noi cunostinte.

Pentru a face tranzitia de la introducere la activitate, profesorii puneau copiilor o
sintrebare introductiva”, intrebandu-i despre experientele lor din timpul weekendului si
daca s-au simtit bine. Aceasta intrebare avea scopul de a capta atentia copiilor si de

a crea o legatura personala cu activitatea.

Tmpérté$irea unei povesti personale sau a unei concluzii cu copiii este, de asemenea,
o abordare bund pentru a indica contextul in care se desfasoarad activitatea. De
exemplu, profesorul le-a impartasit copiilor ca a vazut o multime de gunoaie aruncate
pe malul marii si si-a exprimat ingrijorarea. Aceasta a fost o introducere la povestea
lui Alba Pestele, care era, de asemenea, ingrijoratd si tristd ca casa ei era plina de tot

felul de gunoaie.

Sursa: CIP
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Prin atribuirea unui nume pestelui, situatia a devenit mai personalizata, fiind mai usor
pentru copii sa se raporteze la tema prin intermediul personajului si al emotiilor sale.
in plus, includerea de fotografii cu coaste si oceane curate, precum si evidentierea
consecintelor poludrii cauzate de comportamentele/actiunile umane neglijente au

fost, de asemenea, benefice pentru transmiterea mesaijelor.

Prezentarea vizuald (imagini, ilustratii, desene) i-a ajutat pe copii sa inteleaga mai usor
diferenta dintre un ocean curat si unul poluat, precum si sa inteleaga factorii care

contribuie la poluarea oceanelor si a coastelor.

Ce au facut copiii dupa activitate?

@ creat sloganuri scurte pentru ,campania de sensibilizare”. Aceste sloganuri au
sensibilizat publicul cu privire la conservarea mediului si i-au informat pe ceilalti cu
privire la modul de protejare a oceanelor. Aceasta activitate creativa le-a permis

copiilor sa combine ceea ce invatasera si sd se exprime intr-un mod care sa ii

Qotiveze si pe altii sa intreprinda o actiune.

)

Declaratiile profesorilor

99

/Ideea de a preda sustenabilitatea copiilor mici m-a convins sa iau \

parte la proiectul GreenGUARDens. Introducerea unui subiect atat de
important la o varsta frageda poate avea un impact de durata asupra
atitudinilor si comportamentelor copiilor fata de mediu. Cu toate

acestea, este important sa spunem ca ceea ce invatam aici ar trebui

sa fie practicat si acaséa de céatre périnti. Educatia nu ramane doar la

,’ Qcoalé. /

/A meritat sa fac parte din proiectul GreenGUARDens deoarece copiii\
au fost foarte entuziasti sa ia parte la activitate. Am vazut multa
implicare din partea copiilor si dorinta de a participa. in plus, am
dobandit noi tehnici de predare care sunt adaptabile si utile pentru o

multime de subiecte, imbunatatindu-mi practica de predare in

\general. J
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Aflati ce au avut de spus profesorii nostri!

https://youtu.be/kXGkulDOpFc
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Experiente din Germania

BUPNET a implementat secventele pedagogice si activitatile bazate pe joc cu 5

educatoare intr-o gradinitd din Germania. 40 de copii au participat la activitati.

Subiectele in centrul atentiei au fost importanta sustenabilitatii, separarea si
reciclarea deseurilor, viata animalelor si a plantelor si sursele de energie
regenerabila. Profesorii de gradinitad au inclus instrumente virtuale in activitatea lor
cu copiii, care au imbogatit punerea in aplicare a secventelor pedagogice. Educatia
interactiva de mediu a inclus un tur virtual al unei gradini, care a generat un mare

interes si entuziasm in randul copiilor.

in acest fel, copiii au putut planta virtual copaci si alte plante, sa le vada cum cresc si
sa aiba grija de ele. De asemenea, animatiile i-au ajutat sa distinga intre diferite tipuri
de plante si animale. Copiii au putut observa animalele in habitatul lor natural si au

inteles de ce este atat de important sa aiba grija de mediu.

Marturia profesorului:

99

Un moment memorabil trait in timpul proiectului GreenGUARDens a fost
atunci cand am implementat cu prescolarii un modul privind lumea
animalelor si a plantelor. La inceput, copiii au fost putin rezervati, dar
atunci cand au descoperit sarcinile si jocurile interactive, a fost o
schimbare radicald. Emotia de pe fetele lor in timp ce plantau copaci
virtuali si observau animalele in habitatul lor natural a fost pur si simplu
minunatd. Momentul in care au inceput sa inteleaga si sa discute
despre importanta biodiversitatii a fost deosebit de frumos. Aceasta

participare activa si mandria lor pentru ceea ce invatasera a fost un

punct culminant pentru mine ca educatoare si mi-a aratat cat de

eficienta si imbogatitoare este aceasta metoda.

De asemenea, au fost utilizate grafice si jocuri interactive pentru a oferi mai multe
cunostinte despre separarea si reciclarea deseurilor. Potrivit profesorului, copiii au

fost foarte fericiti cand au invatat ce deseuri ar trebui sa mearga in ce cos.
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Instrumentele virtuale au fost, de asemenea, aplicabile la tema surselor regenerabile

de energie.

Marturia profesorului

99

/Copiii au fost fascinati de animatiile si jocurile interactive care au oferit\
informatii despre energia eoliané si solard. Cand am trecut la un
experiment in care copiii au construit mici turbine eoliene si le-au privit
cum se invart in vantul virtual, fetele lor erau pline de bucurie si uimire.
Entuziasmul si participarea lor activa la sarcini mi-au adus o mare
satisfactie. A fost emotionant sa vad cum au inteles conexiunile si au
QOSJ{ mandri de micile lor turbine, realizate de ei insisi. /

Profesorii au avut propriile motive care i-au convins sa participe la procesul de

pilotare:

Sustenabilitatea - Ideea de a-i invata pe copii despre protectia mediului si actiunile
durabile intr-un mod ludic si interactiv m-a convins. Am fost deosebit de entuziasmata
de ideea ca acest proiect ii va ajuta pe copii sa constientizeze mediul de la o varsta
frageda si sa invete cum sa utilizeze resursele Tn mod responsabil.

Interactivitate - Posibilitatea de a utiliza module interactive pentru a-i invata pe copii
subiecte complexe, cum ar fi constientizarea problemelor de mediu si
comportamentul durabil, a fost extrem de fascinanta. Perspectiva ca copiii sa poata
invata prin descoperire independentd si incercare si eroare m-a atras in mod deosebit.

Educatia privind durabilitatea - Oportunitatea de a-i invata pe copii despre importanta
constientizarii problemelor de mediu si a actiunilor durabile intr-un mod inovator a
fost extrem de atragatoare. Ideea ca am putea avea un impact pozitiv pe termen lung
asupra atitudinii lor fata de mediu prin intermediul acestui proiect a fost decisiva
pentru mine.

Educatie ludica - Oportunitatea de a le prezenta copiilor subiecte complexe prin
intermediul jocurilor si al sarcinilor interactive mi s-a parut o modalitate excelenta de
a le trezi interesul si curiozitatea, transmitandu-le in acelasi timp cunostinte
importante.

Dezvoltarea de strategii - Perspectiva de a invata noi metode si strategii pentru a
face predarea mai eficienta si mai interactiva parea promitatoare. Dar ma intrebam
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Ascultati interviurile profesorilor !

https://youtu.be/_AlUh4acNt8
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Dupa desfasurarea activitatilor au existat schimbari in comportamentul copiilor. Copiii
au devenit mai constienti de modul in care utilizeaza resursele si au incercat sa evite

sau sa reduca generarea de deseuri.

Interesul lor pentru natura si protectia mediului a crescut, de asemenea, in mod vizibil.

De exemplu, ei s-au angajat sa colecteze si sa separe gunoiul.

Aceasta este, de fapt, cea mai mare victorie a acestei activitati pilot - copiii care isi
dezvolta constiinta de mediu de la o varsta frageda si care sunt invatati modul corect

de a se raporta la mediu.

Din pacate, programa prescolara este adesea pling, lasand putin loc pentru activitati
noi, ceea ce obligad cadrele didactice s& caute diverse modalitati de a introduce
subiecte. Profesorii au declarat cad vor folosi materialele pregatite si in viitor, prin

urmatoarele activitati

- dezvoltarea abilitatilor antreprenoriale de baza (planificarea si desfasurarea de mici

campanii de vanzare pentru ierburile si legumele plantate chiar de copii)
- plantarea de mici gradini de legume
- un mini-market pentru ierburile si legumele cultivate acasa

- campanii ecologice

Sursa: BUPNET
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O actiune de plantare in Italia

Institutul pentru Surzi din Torino a testat secventele pedagogice cu 6 educatori din 2

e erue e

cu autism.

Profesorii s-au concentrat pe activitati in aer liber, excursii si explorarea lumii vii din
curtea gradinitei. Ei au organizat o actiune de curatare a curtii, astfel incat copiii sa
poata pregati terenul, sa semene si sa cultive plante.

Copiii au fost foarte interesati si implicati cu scopul de a pune plantele confortabil in
pamant. in acest fel, copiii au putut intelege de ce este nevoie pentru ca o planta s
creasca frumos, care este rolul solului si al apei, dar si cum factorii negativi precum
poluarea aerului sau a apei pot afecta planta. Pe langa faptul ca au devenit mai
constienti din punct de vedere ecologic, copiii au devenit si mai responsabili, deoarece

dupa plantare au trebuit sa aiba grija de gradina.
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Marturia profesorilor

99

Datorita proiectului GreenGUARDens, am creat impreuna cu copiii 0
gradina de plante aromatice. Folosind activitatea axata pe ingrijirea
solului si a plantelor, am creat aceasta activitate practica, pe care copiii
au adorat-o. Am discutat despre lantul alimentar, cresterea plantelor,
sezonalitate si alte subiecte interesante. Cel mai important, este o
activitate care poate fi continuata in timp. Noi inca intretinem gradina
impreuna cu copiii. Copiii mai mari vor putea, de asemenea, sa
transmita cunostintele lor colegilor mai mici, sprijiniti de noi, profesorii,

creand astfel un sistem de invatare reciproca care va promova activitati

educationale ecologice in anii urmatori.

Ceea ce este deosebit de important este faptul ca copiii au observat legatura dintre
actiunile pe care le desfisoard si rezultatele care au apérut. In timpul activitatii de
colectare a gunoaielor din curte, copiii au fost foarte sarguinciosi si interesati sa
curete fiecare parte a curtii. La finalul actiunii, unul dintre copii a concluzionat: ,Daca

vom face acest lucru in fiecare zi, gradina noastra va fi mereu frumoasa!”.

Copiii au invatat mai ales prin activitati practice, combinate cu o abordare tactila
(pipaind, tinand, adunand diferite obiecte). Copiii au observat copacul Magnolia si i-au
colectat florile in excursie (iar mai tarziu le-au atasat la desenele pe care le-au
realizat). De asemenea, au colectat frunze de la copacul din gradina gradinitei lor si
au vorbit despre utilizarea frunzelor, motivul pentru care acestea cad si reinnoirea

anuala a naturii.

Acest lucru este deosebit de important pentru copii, avand in vedere ca, in prezent,
copiii petrec mai putin timp afara, explorand natura, mai ales daca locuiesc in zone

urbane.
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Adesea, opiii stiu mult mai multe decat
credem si ne surprind constant!

Prin joc si activitati in naturd, cadrele didactice i-au ajutat pe copii sa inteleaga
conceptul de sustenabilitatea, antreprenoriat si protectia mediului si au inceput sa
dezvolte constiinta ecologica la copii inca din primii ani de viatd, ceea ce este
necesar avand in vedere schimbdrile climatice cu care se confrunta lumea. Si ce

schimbari au avut loc in gradinita?

Copiii au devenit mai atenti si mai respectuosi
fata de mediu.

Ei devin mult mai constienti de economisirea apei
si reciclarea materialelor, iar aceste
comportamente se reflectd acasd, conform
feedback-ului parintilor.

Implicare crescuta din partea parintilor
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Ascultati interviurile profesorilor !

https://youtu.be/EQCmKs57TWk
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Parintii! Un factor la fel de important, deoarece, cu ajutorul lor, copiii pot aplica acasa

toate cunostintele pe care le-au dobéndit despre protectia mediului.

Marturia profesorilor

99

ﬂ:énd copiii au adus acasa proiectele si mestesugurile pe care le-au \
facut cu frunze, parintii ne-au scris si ne-au intrebat de ce facem

proiecte atat focusate pe mediu. Acest lucru a dus nu numaila
implicarea copiilor, ci si la implicarea intregii retele sociale din jurul

nostru. A existat o activare a mai multor participanti - parinti, copii care

/

dobandesc primele baze ale constiintei ecologice si, in cele din urma,

profesorii si intreaga structura a gradinitei noastre.

"

Toate cadrele didactice care au participat la pilotare au declarat ca vor folosi aceste
secvente pedagogice in viitor, precum si ca le vor recomanda colegilor lor. Desigur,
unele segmente vor fi modificate, vor fi adaptat la noile teme de mediu lansate in

gradinitd, precum si la curiozitatea copiilor.

Activitatile pe care cadrele didactice le-au planificat pentru noul an scolar sunt
- crearea unei bio-gradini in gradinita

- crearea unui ierbar

- noi activitati in aer liber

- excursie intr-o zona impadurita
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Supereroi in actiune in Romania
Liceul Tehnologic Special Vasile Pavelcu a testat secventele pedagogice cu 23 de
profesori din 8 institutii de invtamant din Romania. La activitati au participat

aproximativ100 de copii, dintre care 18 cu pierderi de auz.

Copiii au fost interesati de jocurile pe tema poluarii aerului, a factorilor care duc la
aceasta si a modalitatilor de combatere a ei. Prin intermediul personajelor
impersonand supereroi, domnul Soare, domnul Vant si doamna Apa (Echipa Verde),
copiii au putut invata usor si intr-un mod interesant despre sursele de energie
sustenabile si importanta utilizarii acestora. Pe de alta parte, tema poluarii aerului
este prezentata prin personajul raufacatorului Domnul Fum, care are in spate multe

surse de poluare care ii dau putere si il intaresc.

Sursa: Liceul Tehnologic
Special ,Vasile Pavelcu”
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Marturiile profesorilor

ﬂni amintesc cu placere reactia copiilor la aparitia supereroilor in clasé\

si nerabdarea lor de a-i ajuta sa-I micsoreze pe dl Fum. Un alt moment

frumos a fost cel in care o fetita si-a dat seama ca zarurile pe care
tocmai le aruncase erau menite sa ii dea putere domnului Fum in loc sa
il micsoreze. A fost destul de greu pentru ea sa ia o bucatica de fum si
sa o puna deasupra planetei Pamant. Mi-a aratat ca copiii inteleg

impactul alegerilor noastre asupra mediului. Impactul pozitiv pe care

activitatile I-au avut asupra copiilor m-a facut sa ma simt mandra ca am

facut parte din procesele lor de invatare si descoperire.

impreuna cu profesorii, copiii au realizat postere ecologice, au plantat copaci si flori.
De asemenea, au desfasurat o actiune de curatare si reciclare a gunoiului din curtea
gradinitei. Una dintre educatoare a declarat ca copiii ,au fost foarte implicati,

interesati, activi, curiosi si bine dispusi”.

Sursa: Liceul Tehnologic Special ,Vasile Pavelcu”

Ei au lucrat impreuna, au vorbit si au impartasit fericirea atunci cand au gasit o

solutie si au slabit raufacatorul, consolidand astfel planeta Pamant.

Co-funded by

the European Union Pag 21 din 45




/)

@)

¥

GREEN
GUARDens

llustrarea unui concept dificil precum poluarea printr-un
personaj concret la care copiii se pot raporta i-a facut mult mai
implicati in activitati si i-a ajutat sa inteleaga conceptele
abstracte.

Gratie jocurilor interactive, discutiilor si concluziilor exprimate, copiii au fost capabili
sa vada ca fiecare actiune este importanta si sa decida daca sa actioneze intr-un

mod corect sau nu din punct de vedere ecologic.

Ce s-a schimbat in gradinita dupa aceste activitati?

Copiii sunt mai atenti la consumul de ap3, ajuta la mentinerea
spatiilor verzi si recicleaza.

Ei au devenit mult mai constienti de impactul pe care actiunile
lor il are asupra mediului si mai interesati de modul in care pot
contribui la protejarea naturii.

P&strarea curateniei in clasa.

Copiii au devenit mult mai atenti la modul in care utilizeaza
resursele puse la dispozitie: sting lumina, recicleaza obiecte
care erau adesea aruncate, repara jucdriile stricate si au mai

multa grija de ele.
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Ascultati interviurile profesorilor !

https://youtu.be/6WpMMC4Pwb8
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Si profesorii au invatat ceva nou!

g

/ Cred ca momentul pe care l-am considerat un moment wow a fost \

atunci cand am terminat materialul despre poluarea oceanelor. Eu, ca
adult, nu mi-am dat seama pana acum si nici nu am intélnit aceasta
informatie pana - ca planeta noastra este sustinutad de oxigenul produs
de ape, oceane si nu de paduri. A fost o informatie care m-a surprins si

am impartasit-o nu numai copiilor mei, ci si colegilor mei... Si, surpriza -

a fost o noutate pentru o mare parte dintre ei. /

Dupa ce au aflat ca fumul de
masina polueaza aerul, a doua zi
cativa copii au venit la gradinita pe
jos, ,fortdndu-si” parintii sa renunte

la confortul masinilor lor.

o J

Sursa: Liceul Tehnologic Special ,Vasile Pavelcu”
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Pilotarea in Serbia

Institutul Balcanilor de Vest (WEBIN) a testat secventele pedagogice cu 13 educatori
din 5 gradinite din Serbia. 73 de copii au participat la activitati, dintre care 3 surzi.
Copiii au fost mai mult interesati de activitatile din cadrul temei defrisarilor. Ei si-au
petrecut cea mai mare parte a timpului afara, in curtea gradinitei sau in parcurile din

apropiere. Copiii au invatat despre diferentele dintre copacii foiosi si cei vesnic verzi

si despre rolul copacilor in producerea de oxigen.

Ssa: Western Balkans Institte
in fiecare p&dure, animalele locuiesc printre copaci. Astfel, copiii au avut ocazia s&
descopere habitatele diferitelor creaturi si dietele lor. Prin intermediul unor scurte
documentare captivante, ei au explorat mecanismele complexe ale lantului trofic. Ziua
papadiei si Ziua padurii au fost sarbatorite cu o vizitd incantatoare din partea unor

invitati profesionisti, completatd de un mini bal mascat fermecator.
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Marturiile profesorilor

b

netrecem mult timp cu copiii in naturd, asa cd am sarbatorit Ziua \
Mondiala a Papadiei cu copiii. Acest lucru a fost foarte interesant
pentru ei, asa ca toatd lumea a venit imbracata in verde si galben, am
iesit afard, am cules papadii, am facut prajituri din ele si supa de
papadii, si am desenat papadii. Am avut un atelier cu miscarea

ecologica local3, astfel incat copiii si-au adus propriile galeti si am

Qurétat parcul si am udat plantele. /

Impreuna cu miscarea locald de mediu, copiii au plantat puieti de copaci si alte
plante si au avut ocazia sa afle cum ar trebui sa fie udati si intretinuti in mod
corespunzator. In unele dintre gradinite arborii sunt plantati in mod simbolic de Ziua

Padurii.

Sursa: Western Balkans Institute
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Cunostinte aplicate

9

/De asemenea, copiii au transmis experientele lor parintilor lor, \
implicandu-i indirect si pe acestia. Ei au stiut, de asemenea, cum sa
corecteze obiceiurile parintilor lor. De exemplu, 1 mai este o sarbatoare

in timpul careia in Serbia se fac de obicei gratare in aer liber. Un baietel

si-a indemnat parintii sa nu aprinda focul, expriméandu-si ingrijorarea ca

fumul ar polua aerul. Intr-un act emotionant de protest pentru ca a fost

vgnorat, el a refuzat sa manance masa care a urmat. /

in plus fatd de tema defrisarilor, copiii au fost interesati si de tema oceanului, adica,

in cazul Serbiei, de rauri si iazuri.

9

nzita biologului Misa la gradinita noastra a fost unul dintre momentele\
memorabile din cadrul proiectului GreenGUARDens. Ne-a placut foarte

mult modul in care ne-a introdus in ecosistemul iazurilor si mlastinilor,
prezentandu-ne multe exponate cu flora si fauna iazurilor, precum si
postere, materiale microscopice... Copiii urmareau totul cu interes,
ascultau si puneau intrebari. Pe fetele lor alternau expresii de

curiozitate, uimire si incantare. Copiii i-au multumit lui MiSa pentru ca a

venit si pentru ca a adus toate aceste exponate, iar o fata i-a spus:

wiéa, nici nu stiam ca existi in lumea asta”. /

Sursa: WEBIN
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Copiii erau fericiti, multumiti, asteptau sa vada

ce urma sa facem.

Prin intermediul activitatilor in aer liber, copiii cautau urme de animale, descriau tot
ceea ce atingeau, vedeau, auzeau si discutau intre ei. Ce s-a schimbat in gradinita

dupa aceste activitati?

Copiii si-au motivat parintii si s-au implicat in decorarea terasei
gradinitei.

Au continuat sa intretind gradina pe care au plantat-o in
gradinita.

Interesul pentru diverse experimente practice a crescut.

Copiii au devenit destul de independenti.

Copiii aduceau la gradinita tot ceea ce gaseau in reviste pe o

anumita tema3 si le dadeau mai departe prietenilor lor.
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Ascultati interviurile profesorilor !

https://youtu.be/F-2uY4Ukztk

55 J

Co-funded by .
- the European Union Pag 29 din 45




/’.)

~ B GREEN
GUARDens

Si profesorii au invatat ceva nou!

Impreund cu prescolarii am aflat ceva ce nici noi nu stiam. Cand plantam

gradina, un baiat ne-a spus ca exista 25 de tipuri de menta. Noi nu stiam
asta, iar apoi copiii au adus menta de acasa, asa ca am colectat 4 tipuri,
iar copiii s-au bucurat enorm. Dupa aceea, ne-au tot intrebat, cand le vom

colecta pe toate cele 25?

‘B N

,O padure cu multi copaci sédnatosi

va proteja planeta Pamant”

Qnesajul si desenul copilului) /

Sursa: Western Balkans Institute
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Concluzii

Conform experientelor profesorilor si copiilor, pilotarea secventelor pedagogice cu

activitati gamificate in Serbia, Germania, Italia, Cipru si Romania a fost foarte reusita.

Subiectele poluarii aerului, poluarii oceanelor si defrisarii sunt prezentate copiilor in

moduri care sunt usor de inteles si interesante pentru ei.

Activitatile practice, jocurile interactive, jocurile de rol si de memorie, vizitele expertilor
si mult timp petrecut in aer liber s-au dovedit a fi o modalitate excelenta de a stapani

subiectele privind sustenabilitatea mediului si antreprenoriatul ecologic cu copiii.

Copiii s-au bucurat de aceste activitati, s-au jucat, au invatat si, mai important, au

reusit sa stapaneasca subiectele care erau complexe si de neinteles pentru ei.

Proiectul GreenGUARDens a contribuit la dezvoltarea de catre copiii din 5 tari
partenere a unei constiinte ecologice de la o varsta frageda, intelegand astfel

consecintele actiunilor lor si invatand cum sa protejeze mediul.

Ei au invatat ca fiecare pas mic in directia salvarii mediului conteaza si ca mici ajustari

in viata de zi cu zi a unui individ pot avea un impact mare asupra planetei in ansamblu.

Consortiul proiectului GreenGUARDens multumeste incé o data tuturor profesorilor si

copiilor care au luat parte la pilotarea acestor activitati de mediu.

Dar va invitam, de asemenea, pe dumneavoastra, cititorii, sa va aldturati noua in noul
an scolar in eforturile noastre de a sensibiliza copiii fata de mediu si de a contribui la

actiunea de conservare a mediului pentru generatiile viitoare.

Cititi cu placere cele mai bune exemple de bune practici pe care le puteti aplica si in

gradinita dumneavoastra si in activitatea cu copiii.

Salutari din partea consortiului GreenGUARDens!

o ‘&
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Exemplu de bune practici 1: Stabilirea de rutine

Una dintre cele mai bune practici observate in timpul testarii pilot a fost
stabilirea unor rutine familiare pentru copii. La inceputul lectiei, profesorii au
respectat activitatile lor obisnuite de dimineata, cum ar fi rutinele si discutia
despre actvitatea zilei, inainte de a introduce continut nou. Aceasta practica
este cruciala pentru copiii mici, deoarece le oferd un sentiment de siguranta
si stabilitate. Rutinele contribuie la crearea unui mediu in care copiii se simt
confortabil si pregatiti sa invete, deoarece sunt deja obisnuiti cu
succesiunea evenimentelor. Prin mentinerea acestor rutine, profesorii pot
face tranzitia fara probleme catre subiecte noi, asigurandu-se ca cei mici
raman implicati si receptivi. Aceasta abordare valorifica confortul natural pe
care copiii il gasesc in predictibilitate, facilitdndu-le absorbtia si intelegerea

informatiilor noi.

Exemplu de bune practici 2: Integrarea mediilor de invatare in aer liber

Una dintre practicile cu cel mai mare impact definite de parteneri implica
incorporarea activitatilor in aer liber care permit copiilor sa interactioneze
direct cu natura. Acestea pot include plimbari in natura, invatarea in gradina
sau observarea ecosistemelor locale. Experientele in aer liber ii ajuta pe
copii s& dezvolte o legatura tangibild cu mediul, sporindu-le intelegerea si
aprecierea fata de lumea naturala. Mediile de invatare in aer liber le permit
copiilor prescolari sa experimenteze direct natura, ajutandu-i s& dezvolte o

legatura cu lumea naturala in timp ce invata concepte de mediu.
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Exemplu de bune practici 3: Retele intre parinti, scoala si copii

Stabilirea unei retele puternice intre parinti, scoala si copii este o buna
practica care imbunéatateste experienta generala de invatare si creeaza o
comunitate de sustinere in jurul copilului. Aceasta practica implica
comunicarea si colaborarea frecventa intre parinti si educatori, precum si
organizarea de activitati care includ atat copiii, cat si familiile acestora.
Prin incurajarea acestor conexiuni, scoala creeaza un mediu in care
invatarea se extinde dincolo de clasa si acasa, consolidand calatoria

educationala a copilului.

Crearea de retele poate lua diverse forme, cum ar fi intélniri parinte-
profesor, ateliere pentru familii si evenimente comunitare in cadrul carora
copiii isi pot prezenta munca, iar parintii pot participa activ. De exempluy,
organizarea unei ,Zile a familiei”, in care parintii si copiii se angajeaza in
activitati de invatare comune, sau crearea unei platforme online comune
pentru ca parintii sa discute si sa se sprijine reciproc, consolideaza

legatura dintre casa si scoala.

Aceasta practica este eficienta deoarece creeaza un mediu de colaborare
in care parintii se simt mai implicati in educatia copiilor lor si sunt mai bine
pregatiti sa sprijine invatarea acestora acasa. De asemenea, permite
profesorilor sa inteleaga mai bine trecutul si nevoile fiecarui copil, ceea ce
le permite sa isi adapteze mai eficient strategiile de predare. Pentru copii,
faptul ca isi vad parintii implicati in activitatile scolare consolideaza
importanta educatiei si creeaza un sentiment de continuitate intre casa si

scoala.
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Exemplu de bune practici 4: Implementarea proiectelor multianuale pentru

continuitate si rutina

Introducerea proiectelor care se intind pe mai multi ani scolari este o buna
practica care asigura continuitate si rutina, promovand o experienta de
invatare profunda si sustinuta pentru copii. Aceste proiecte globale sunt
concepute pentru a evolua pe masura ce copiii cresc, bazandu-se pe
cunostintele si abilitatile anterioare si introducénd in acelasi timp noi
concepte intr-un mod coerent si conectat. Prin reluarea si extinderea
aceluiasi proiect in fiecare an, copiii isi pot vedea progresul in timp, ceea ce le

sporeste sentimentul de realizare si intelegere.

De exemplu, o scoala ar putea initia un proiect multianual privind
sustenabilitatea mediului. in primul an, copiii ar putea incepe prin a invata
despre concepte de baza precum reciclarea si plantarea unei gradini. In anii
urmatori, proiectul s-ar putea extinde pentru a include activitati precum
studierea faunei locale, participarea la evenimente de curatare a comunitatii
sau explorarea surselor de energie regenerabila. Fiecare faza a proiectului
este adaptata etapelor de dezvoltare ale copiilor, asigurandu-se ca intreg

continutul rAméne relevant si provocator in mod corespunzator.

Aceasta practica este eficientd deoarece creeaza un cadru stabil si familiar in
mediul scolar. Copiii beneficiaza de previzibilitatea si consecventa pe care le
ofera reluarea unui proiect familiar, ceea ce contribuie la consolidarea
invatarii lor si la o intelegere mai profundé a subiectului. In plus, proiectele
multianuale promoveaza un sentiment de continuitate care sprijina
dezvoltarea emotionala si sociald, deoarece copiii lucreaza la obiective pe

termen lung atét individual, cat si in grup.
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Exemplu de bune practici 5: Schimbul de experienta cu alte gradinite

Facilitarea schimbului de activitati intre diferite gradinite este o buna practica
valoroasa care extinde experienta educationalé atat pentru copii, cat si pentru
educatori. Aceasta practica implica parteneriatul cu alte institutii prescolare
pentru a impartasi planuri de lectii, proiecte si activitati culturale, fie prin
conexiuni virtuale, fie prin vizite in persoana. Prin colaborarea cu alte scoli,
copiii sunt expusi la idei, perspective si metode de predare noi, care le pot
imbogati invatarea si pot promova un sentiment de comunitate dincolo de

mediul lor apropiat.

De exemplu, doua gradinite ar putea colabora la un proiect artistic comun, in
cadrul caruia copiii creeaza lucrari care sunt apoi schimbate si expuse in
salile de clasa ale celorlalti. in mod alternativ, scolile ar putea organiza un
sistem de ,corespondenta” in care copiii fac schimb de scrisori sau
videoclipuri, ceea ce le permite sa invete despre diferite culturi, traditii sau
chiar limbi. Aceste schimburi pot include, de asemenea, colaborarea intre
profesori, in cadrul careia educatorii impartasesc cele mai bune practici,

resurse si strategii, imbunéatatind calitatea general& a educatiei.

Aceasta practica este eficienta deoarece ii introduce pe copii in diverse
moduri de gandire si de invatare, incurajand deschiderea la nou si
adaptabilitatea. De asemenea, ii ajuta sa isi dezvolte abilitdtile sociale prin
interactiunea cu colegi din medii diferite. Pentru educatori, schimbul de
activitati cu alte institutii prescolare oferd o oportunitate de a reflecta asupra
practicilor lor de predare si de a le imbunatati prin incorporarea strategiilor de

succes din alte contexte.
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Sectiunea B: Exemple de bune practici metodologice

Exemplu de bune practici 6: Implicarea in activitati pe parcursul mai multor zile

Desfasurarea de activitati pe parcursul mai multor zile, revenind la ceva ce a fost
abordat anterior, tinde sa produca rezultate mult mai bune decat o activitate

punctuala.

in prima sesiune, profesorul poate prezenta un concept teoretic, combinat cu o
experienta practica - de exemplu, un tur virtual al unei gradini in care copiii pot
invata despre importanta durabilitatii, observand diferite plante si animale. intr-o
activitate ulterioard, copiii pot reveni la acelasi subiect - in acelasi exemplu, ei ar
avea ocazia sa ,planteze” virtual si sa aiba grija de propriile lor plante mici.
Revenirea la ceea ce au invatat inainte si observarea impactului actiunilor lor (de
exemplu, cresterea gradinilor lor virtuale) consolideaza punctele-cheie ale

subiectului si actioneaza pentru a intdri angajamentul copiilor fata de acesta.

Exemplu de bune practici 7: Utilizarea povestirilor pentru a introduce subiecte

complexe

Utilizarea povestilor ca instrument educational este o altad buna practica, o poveste
care sa reflecte temele lectiei, cum ar fi sustenabilitatea mediului. Povestirea este o
metoda puternica de a-i implica pe copiii mici, deoarece face ca subiectele
complexe s& devina accesibile si usor de abordat. Intr-un exemplu, povestea despre
un peste care se confrunta cu poluarea in casa sa le-a permis copiilor sa
empatizeze cu personajul si sa inteleaga conceptul mai larg de impact asupra
mediului. Prin personificarea problemelor de mediu prin intermediul unor personaje
si naratiuni relatabile, profesorii pot simplifica ideile abstracte si le pot face mai
tangibile pentru elevii mici. Aceasta metoda nu numai ca capteaza interesul
copiilor, dar ajuté si la construirea unei legaturi emotionale cu subiectul, ceea ce

poate spori retentia si intelegerea.
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Exemplu de bune practici 8: Activitati interactive si practice

Incorporarea activitatilor interactive si practice este un alt exemplu eficient
observat. Vanatoarea de comori este un prim exemplu al acestei abordari.
Chiar daca intervin circumstante externe si activitatile trebuie sa se
desfasoare digital, asa cum s-a intdmplat in timpul pilotarii de catre un
partener, ideea de baza a invatarii interactive este pastrata. Activitatile
interactive sunt esentiale pentru copiii mici, deoarece ofera o experienta de
invatare multisenzoriald, care poate fi mai eficientd decat metodele
traditionale de predare. Aceste activitati incurajeaza copiii sa exploreze, sa
puna intrebari si sa participe activ la procesul de invatare. Facand invatarea
distractiva si atractiva, profesorii pot ajuta elevii sa dezvolte o intelegere

mai profunda a materialului si sa promoveze dragostea pentru invatare.

Exemplu de bune practici 9: Corelarea continutului cu experiente din viata

Stabilirea de paralele intre continutul lectiei si experientele reale ale copiilor
este o alta buna practica care a reiesit din testarea pilot. De exemplu,
profesorii au legat problemele de poluare cu care se confrunta pestii din
poveste de experientele umane legate de poluarea mediului. Aceasta
abordare ii ajuta pe copii sa vada relevanta a ceea ce invata si sa inteleaga
impactul acestuia asupra propriei lor vieti. Atunci cand copiii pot raporta
informatiile noi la propriile lor experiente, acestea devin mai semnificative
si mai memorabile. Aceasta metoda contribuie, de asemenea, la
dezvoltarea abilitatilor de gandire critica, deoarece copiii invata sa faca
conexiuni intre diferite concepte si sa vada implicatiile mai largi ale
actiunilor lor. Prin fundamentarea conceptelor abstracte in contexte din
viata reald, profesorii pot imbunatati intelegerea si aplicarea materialului de

catre elevi.
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Exemplu de bune practici 10: Conceperea de activitati cu aplicare practica

imediata

O buna practica pe care am identificat-o a fost capacitatea de a pune
imediat in practica ceea ce s-a invatat la gradinita. Capacitatea de a corela
noile cunostinte cu experientele din viata reala le ofera copiilor posibilitatea
de a-si dezvolta abilitati practice si de a adopta o mentalitate axata pe
evitarea irosirii resurselor. Un exemplu al acestei abordari este o secventa
privind separarea si reciclarea deseurilor. Copiii pot sorta diferite tipuri de
deseuri si le pot pune in cosul de gunoi de culoarea corespunzatoare.
Aceasta ofera o ilustrare imediata a conceptului de separare a deseurilor si

poate fi usor transferata in practica atat la gradinita, céat si acasa.

Exemplu de bune practici 11: Vizualizarea conceptului teoretic cu ajutorul

modelelor fizice

Conceptele teoretice sunt adesea greu de inteles, iar utilizarea doar a
mijloacelor vizuale nu este intotdeauna suficienta pentru a transmite un
punct de vedere, deoarece ii lasa pe cursanti intr-o pozitie pasiva. Copiii
raspund mult mai bine la o situatie in care sunt capabili sa pund ména pe un
obiect si s& incerce sa interactioneze cu el. De exemplu, atunci cand se
prezinta subiectul energiei regenerabile, animatiile si jocurile interactive care
explica energia eoliana si solara pot fi combinate cu un exercitiu manual.
Copiii pot confectiona mici turbine eoliene si le pot privi cum se invart,

facand astfel ca relatia lor cu subiectul sa devina personala.
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Exemplu de bune practici 12: Promovarea comportamentului sustenabil in
gradinita
incurajarea copiilor de a lucra cu profesorii este 0 modalitate excelents de

a mentine o gradinita sustenabild. Aceasta poate include o serie de

activitati:

- Asigurarea ca niciun robinet nu picura si explicarea copiilor ca acesta este

un mod de a economisi apa, care a devenit o resursa limitata.

- Economisirea apei si invatarea copiilor sa nu o iroseasca: sa punain
pahar doar atat cat au nevoie, iar daca nu o pot bea pe toata, sa o pastreze

pentru udarea plantelor.

- Colectarea apei de ploaie si utilizarea acesteia pentru a uda gradina
gradinitei.
- Taierea resturilor alimentare, cum ar fi coji de oua sau coji de banane, si

utilizarea lor impreuna cu copiii pentru fertilizarea plantelor din interiorul si

exteriorul gradinitei.

- Explicarea copiilor despre cum pot economisi hartie - de exemplu, ca se

poate folosi si cealaltd parte a hértiei inainte de a folosi una noua.

Acestea sunt mici modificari si imbunatatiri care nu sunt prea
impovaratoare nici pentru profesori, nici pentru copii si care pot ilustra cel
mai bine copiilor cat de mult poate afecta planeta fiecare dintre actiunile
noastre, dar si modul in care fiecare dintre noi poate face putin pentru a
contribui la sustenabilitatea mediului si ca aceste mici contributii, in cele

din urma, atunci cand totul se aduna, au un impact mare.

Co-funded by

the European Union F’ag 39 din 45




Exemplu de bune practici 13: Utilizarea artei si a expresiei creative

Arta le permite copiilor sa exprime intelegerea unor subiecte complexe, cum
ar fi schimbarile climatice sau biodiversitatea, intr-un mod care este atat
personal, cat si imaginativ. Proiectele artistice, cum ar fi desenul, pictura sau
mestesugurile, le oferd copiilor o cale de a explora si de a interioriza
subiecte de mediu complexe, cum ar fi schimbarile climatice sau
biodiversitatea, intr-un mod care se potriveste cu stadiul lor de dezvoltare.
De exempluy, ei pot crea colaje folosind materiale reciclate sau pot picta
imagini cu animale pe cale de disparitie, incurajand creativitatea si
consolidand in acelasi timp temele de mediu. Arta le permite, de asemenea,
copiilor sa isi exprime perspectivele personale asupra naturii si mediului,
ceea ce consolideaza legaturile emotionale cu subiectele predate. Aceasta

metoda poate duce la o intelegere mai profunda, deoarece copiii proceseaza

Exemplu de bune practici 14: incorporarea muzicii si a miscarii

Utilizarea céntecelor, a rimelor si a dansului este o modalitate excelenta de
predare a conceptelor de mediu. Muzica si miscarea implicd mai multe
simturi, crednd un mod distractiv si interactiv de a prezenta conceptele de
mediu prescolarilor. Cantecele despre reciclare, dansul pe ritmuri inspirate
de padurile tropicale sau crearea de miscari care imita ciclurile vantului sau
ale apei ii ajuta pe copii s& asimileze aceste idei intr-un mod vesel si
memorabil. Aceasta abordare functioneaza bine deoarece leaga subiectele
abstracte in legatura cu mediu de activitatea fizica, consolidand invatarea
prin repetitie, ritm si implicare corporala. Aceasta poate, de asemenea, sa
promoveze un mediu de invitare comun, deoarece copiii canta, danseaza
sau canta la instrumente muzicale impreuna, consolidand coeziunea

grupului in timp ce invatd teme legate de sustenabilitate.
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Exemplu de bune practici 15: incorporarea jocului in invitare

Integrarea jocului in procesul de invatare este o buna practica eficienta care
motiveaza si implica copiii mici prin transformarea activitatilor educationale
in experiente ludice. Gamificarea presupune aplicarea unor elemente
asemanatoare jocurilor - cum ar fi punctele, nivelurile, recompensele si
provocarile - in contexte care nu sunt jocuri, cum ar fi lectiile din clasa.
Aceasta abordare face invatarea mai interactiva si mai placuta, incurajand

copiii sa participe activ si constant.

De exemplu, o clasa poate utiliza un sistem de puncte prin care copiii
castiga stele pentru indeplinirea sarcinilor sau pentru un comportament
pozitiv. Aceste stele pot fi acumulate si schimbate pentru mici recompense
sau privilegii, cum ar fi alegerea urmatoarei activitati a clasei sau primirea
unui certificat. O alta abordare ar putea implica transformarea unei lectii
intr-o aventura tematica, in care copiii trebuie sa indeplineasca provocari
educationale pentru a ,debloca” noi niveluri sau pentru a atinge un obiectiv,

cum ar fi sa ajute un personaj dintr-o poveste.

Invatarea prin joc este deosebit de eficienta pentru copiii prescolari,
deoarece se aliniaza cu inclinatia lor naturala spre joaca. De asemenea,
ofera feedback imediat, ceea ce poate contribui la consolidarea invatarii si
la mentinerea atentiei. Facand procesul de invatare distractiv si competitiv
intr-un mod sanatos, jocul incurajeaza copiii sa isi asume responsabilitatea

pentru educatia lor si sa depuna eforturi pentru imbunatatirea personala.

Aceasta practicd nu numai ca stimuleaza implicarea si motivatia, dar
promoveaza si competente esentiale precum rezolvarea problemelor,
munca in echipa si perseverenta. Prin incorporarea obiectivelor de invatare
intr-o structura asemanatoare unui joc, profesorii pot face ca sarcinile
complexe sau repetitive sa fie mai atractive, asigurandu-se ca copiii sunt

atéat distrati, cat si educati.
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Exemplu de bune practici 16: Pregatirea in avans a activitatilor mai dificile

pentru a include toti copiii.

Unele dintre cele mai bune activitati sunt si cele mai dificile. Acest lucru este
minunat pentru unii dintre copii, dar frustrant pentru cei care nu pot tine pasul.
Atunci cand elementele interactive sunt incluse intr-o tema noua prezentata
pentru prima data, acest lucru poate provoca un mare entuziasm in randul
copiilor, dar poate duce si la distragerea atentiei unora dintre ei si la dificultati
in urmarirea sarcinilor. Acest lucru duce la reactii mixte - in timp ce unii copii
participa cu entuziasm, altii se pot simti frustrati. O abordare mai echilibrata,
care sa includa atat elemente digitale, cat si practice, ar putea functiona mai
bine - de exemplu, daca subiectul va fi introdus usor prin crearea unor

proiecte mici, practice, inainte de a realiza o activitate comuna mare.

Exemplu de bune practici 17: Crearea unui ierbar

Implicarea copiilor prescolari in crearea unui ierbar este o buna practica care
favorizeaza invatarea practica si legatura cu natura. Aceasta activitate
presupune ghidarea copiilor prin procesul de colectare, identificare si
documentare a diferitelor plante. Prin implicarea lor in fiecare etapa - de la
explorarea gradinii la desenarea si etichetarea ierburilor - copiii nu numai ca
invata despre diferite plante, dar dezvolta si un sentiment de proprietate si

mandrie fata de munca lor.

Aceastd practici este extrem de eficienta din mai multe motive. In primul rand,
se bazeaza pe curiozitatea naturala a copiilor si pe dragostea lor pentru
explorare. Actul fizic de colectare a plantelor si sarcina creativa de a le desena
si descrie fac procesul de invatare placut si memorabil. in al doilea rand,
aceasta integreaza mai multe domenii de invatare: stiinta (prin identificarea
plantelor), limba (prin etichetare si descriere) si arta (prin desen). in cele din
urma, ierbarul serveste ca un produs tangibil al invatarii lor, pe care il pot

revedea, impartasi cu altii si dezvolta in timp.
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Exemplu de bune practici 18: Utilizarea unor experimente simple pentru a

demonstra calitatea aerului

O buna practica descoperita de parteneri este implicarea copiilor in
experimente simple si sigure care demonstreaza vizual efectele poluarii
aerului. Experimentele practice fac ca problema invizibila a poluarii aerului sa
devina tangibila pentru copiii mici. O activitate simpla, cum ar fi plasarea unei
carpe albe sau a unei hartii in aer liber pentru a colecta in timp praful din aer,
arata vizual cum poate fi poluat aerul. Profesorii pot introduce, de asemenea,
filtre de casa (folosind bumbac, plasa sau filtre de cafea) pentru a demonstra
cum functioneaza filtrarea, facand legatura cu modul in care copacii curata
aerul. Aceste tipuri de activitati le dau copiilor un sentiment de descoperire Si
o intelegere a modului in care poluarea aerului le afecteaza mediul
inconjurator. Ei invata ca putem testa si imbunatati calitatea aerulu, facand ca

problemele abstracte de mediu sa devina concrete si atractive.

Exemplu de bune practici 19: Introducerea obiceiurilor privind aerul curat prin

intermediul rutinelor zilnice

Alte bune practici includ incorporarea obiceiurilor privind aerul curat in rutina zilnica,
cum ar fi purificarea aerului din interior prin deschiderea ferestrelor, evitarea
vehiculelor care stau pornite pe loc in apropierea locurilor de joaca sau discutarea
importantei plantarii copacilor. Introducerea unor actiuni mici, zilnice, care
imbunatatesc calitatea aerului poate avea un impact de durata asupra obiceiurilor
copiilor. Aceste actiuni simple ii ajuta s& inteleaga cum pot contribui la un aer mai
curat in mediul lor apropiat, consolidand legatura dintre actiunile lor si calitatea
aerului. Rutinele simple i pot ajuta sa inteleagd importanta aerului curat in viata lor
de zi cu zi. Profesorii pot, de asemenea, sa planteze plante de interior care purifica
in mod natural aerul sau sa poarte discutii despre modul in care mersul pe jos sau
cu bicicleta, in loc sa foloseasca masinile, contribuie la reducerea poluarii aerului.
Aceste activitati nu numai ca i invata pe copii pasii practici pe care ii pot lua pentru
a imbunatati calitatea aerului, dar incurajeaza si un simt al responsabilitatii fata de

mediul inconjurator de la o varsta frageda.
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Exemplu de bune practici 20: Organizarea unei vizite din partea unui expert,

a unui mestesugar sau a unei organizatii locale de mediu

Expertii externi pot adauga credibilitate si o perspectiva noud, inspiratg, la
punctele discutate in clasa. Profesorii pot invita experti precum un biolog, un

ecologist, un instalator sau un maturator de strazi.

Fiecare dintre acestia le va putea oferi copiilor informatii practice pe aceasta
tema, iar copiii se vor distra cu siguranta la nesfarsit ascultandu-i si

intelegéand rolul acestor profesii in conservarea mediului ecologic.

https://youtu.be/xuPaFLOVNBY

https://youtu.be/xdJFMGM8ums
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